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Календарный учебный график работы 

1-4 классов 

МОБУ «Гостинопольская основная общеобразовательная школа» 

на 2022 – 2023 учебный год 



 

Календарный учебный график начального общего образования в 

МОБУ «Гостинопольская основная общеобразовательная школа»  

является одним из основных документов, регламентирующих организацию 

учебного процесса. Он предназначен для четкой организации 

образовательного процесса в школе, организации деятельности коллектива в 

учебном году. Календарный учебный график утверждается приказом 

директора школы до начала учебного года. Календарный график разработан в 

соответствии с: 

-Федеральным законом РФ от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства Просвещения 

России от 31.05.2021 N 286; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 19 декабря 2014  года № 1598; 

-Федеральным государственным образовательным стандартом образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599 (применяется к правоотношениям, 

возникшим с 1 сентября 2016 года.); 

    -Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования”, 

утверждённым приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. 

№ 115; 

- СанПиН 1,2,3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждёнными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 года № 2; 

- СанПиН "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28; 

-Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 



3 

 

- локальными актами школы; 

- Уставом МОБУ Гостинопольская основная общеобразовательная школа». 

 

1. Начало учебного года  1 сентября 2022 года 

2. Окончание учебного года 30 мая 2023 года 

3. Регламентирование образовательной деятельности: занятия 

проводятся в одну смену, количество учебных дней в неделю – 5. 

4. Продолжительность учебного года 

Учебный год делится на триместры: 

в 1 классе: 

 Дата  начала 

триместра 

Дата 

окончания 

триместра 

Количество учебных  

дней за учебный период 

1 триместр 01.09.2022 30.11.2022 60 

2 триместр 01.12.2022 28.02.2023 54 

3 триместр 01.03.2023 30.05.2023 56 

Количество учебных  

дней за год 

  165 

 

во 2-4 классах: 

 Дата  начала 

триместра 

Дата 

окончания 

триместра 

Количество учебных  

дней за учебный 

период 

1 триместр 01.09.2022 30.11.2022 60 

2 триместр 01.12.2022 28.02.2023 54 

3 триместр 01.03.2023 30.05.2023 56 

Количество учебных  

дней за год 

  170 

 

5. Продолжительность каникул в течение учебного года: 

в 1 классе: 

Каникулы  Дата начала 

каникул 

 

Дата окончания 

каникул 

Продолжи-

тельность в 

днях 

Осенние 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние 28.12.2022 08.01.2023 12 

Дополнительные 

каникулы 

13.02.2023 19.02.2023 7 

Весенние  25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние 01.06.2023 31.08.2023 92 

Общее количество 

каникулярных дней 

  129 

 

во 2-4 классах: 

Каникулы  Дата начала Дата окончания Продолжи-
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каникул 

 

каникул тельность в 

днях 

Осенние 29.10.2022 06.11.2022 9 

Зимние 28.12.2022 08.01.2023 12 

Весенние  25.03.2023 02.04.2023 9 

Летние 01.06.2023 31.08.2023 92 

Общее количество 

каникулярных дней 

  122 

 

6. Праздничные выходные 

04 ноября 2022 года – День Народного единства,  

01 января 2023 года - 08 января 2023 года – Новогодние каникулы,  

23 февраля (24 февраля) 2023 года – День защитника Отечества,  

08 марта 2023 года – Международный женский день,  

01 мая 2023 года – Праздник Весны и Труда,  

08 мая 2023 года – 09 мая 2023 года – День Победы,  

12 июня 2023 года – День России. 

 

7. Продолжительность уроков в 1 классе: 
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь – май - по 4 урока в день по 40 

минут каждый). Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать 4 

уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока физической культуры; 

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической паузы 

продолжительностью не менее 40 минут; 

- обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и 

домашних заданий. 

 

8. Расписание звонков по урокам и длительность перемен: 

     Расписание звонков, перемен, приема пищи на период 

с  

     01.09.2022 по 30.12.2022 года 
Класс 1 класс 2 класс 3-4 классы 

Вход в школу 08.35 08.35 08.40 
1 урок 09.00-09.35 09.00-09.45  09.00-09.45 

 Завтрак 09.45-09.55 

2 урок 10.05-10.40 10.05-10.50  10.05-10.50 

 10.40-11.20 
динамическая 
пауза 

  

3 урок 11.20-11.55 11.00-11.45  11.00-11.45 
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 Обед 11.55-12.05                              Обед 11.45-11.55 
4 урок 12.05-12.40  

(со 2 четверти) 
12.05-12.50  12.05-12.50 

5 урок  13.00-13.45 13.00-13.45 

 

   

 Расписание звонков, перемен, приема пищи на период с 

  01.01.2023 по 30.05.2023 года 

1 класс 

 январь-май 

1 урок 09.00 09.40 25 минут 
2 урок 10.05 10.45 10 минут 
динамическая пауза 10.55 11.35 25 минут 
3 урок 12.00 12.40 10 минут 
4 урок 12.50 13.30 10 минут 
5 урок (1 раз в 
неделю) 

13.40 14.20  

 

2-4 классы 

 начало урока окончание 
урока 

длительность 
перемен 

1 урок 09.00 09.45 20 минут 

2 урок 10.05 10.50 10 минут 

3 урок 11.00 11.45 20 минут 

4 урок 12.05 12.50 10 минут 
5 урок 13.00 13.45  

 

9. Расписание уроков составляется ответственным за расписание в 

школе, в соответствии с нормами предельно допустимого количества часов 

в неделю по классам, руководствуясь санитарными правилами. 

10. Текущая и промежуточная аттестации в переводных классах 

проводится по итогам освоения общеобразовательной программы согласно 

согласно локально-нормативным актам ОУ с 18.04.2023 по 25.05.2023. 
11. Прием обучающихся в школе 
-начало учебных занятий в 9.00; 
-прием обучающихся в школе начинается не ранее 8.30. 
12. Время начала работы каждого учителя за 15 минут до начала своего 

первого урока. Дежурство учителей начинается за 30 минут до начала 

учебных занятий и заканчивается через 20 минут после окончания 

последнего урока. 
13. Внеурочная деятельность 
Проведение занятий внеурочной деятельности допускается только по 

утвержденному директором школы плану или по согласованию с 

заместителем директора школы по ВР, с учетом часового перерыва после 

окончания последнего урока. Проведение занятий внеурочной 

деятельности, а также пребывание учителей и обучающихся в здании 
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школы допускается до 20.00 часов. 

14. Посещение школы посторонними лицами разрешать при наличии 

документов, удостоверяющих личность посетителя, с обязательной 

регистрацией в журнале учета посетителей и с разрешения дежурного 

администратора. Всем работникам обращать внимание на присутствие в 

школе и на территории школы посторонних лиц и предметов, обо всех 

случаях сообщать администрации. Категорически запрещается отпускать 

обучающихся с уроков на различные мероприятия без разрешения 

администрации школы. 
15. Режим работы образовательного учреждения в период школьных 
 каникул 
Педагогический персонал работает по графику, утвержденному директором 

школы на период каникул, согласно своей нагрузки. Учебно-

вспомогательный персонал работает согласно 36-часовой неделе. 

Технический персонал работает согласно 36-часовой рабочей неделе 

(проводятся генеральные уборки); сторожа работают согласно рабочему 

графику, утвержденному директором школы. 

16. Календарный учебный график школы на 2022-2023 учебный год 

регламентируется следующими документами: 
- приказами директора школы; 
- расписанием учебных занятий и занятий внеурочной деятельности; 

- графиком дежурства; 

- должностными инструкциями. 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ  ГРАФИК 

МОБУ "Гостинопольская основная общеобразовательная школа"  

на 2022-2023 учебный год 

 
 сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь  

понедельник  5 12 19 26  3 10 17 24 31  7 14 21 28   5 12 19 26   2 9 16 23 30 

вторник  6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29   6 13 20 27   3 10 17 24 31 

среда  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30   7 14 21 28   4 11 18 25  

четверг 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24   1 8 15 22 29   5 12 19 26  

пятница 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25   2 9 16 23 30   6 13 20 27  

суббота 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26   3 10 17 24 31   7 14 21 28  

воскресенье 4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27   4 11 18 25   1 8 15 22 29  

 60 дней   

 февраль март апрель  май  

 выходные дни 

 каникулы 

5 на каникулах 

праздничные дни 

11 каникулы  1 класса 

 праздничные дни или 

перенос 

 резерв 

ИТОГО: 170 дней 

 

понедельник  6 13 20 27  6 13 20 27   3 10 17 24  1 8 15 22 29  

вторник  7 14 21 28  7 14 21 28   4 11 18 25  2 9 16 23 30  

среда 1 8 15 22  1 8 15 22 29   5 12 19 26  3 10 17 24 31  

четверг 2 9 16 23  2 9 16 23 30   6 13 20 27  4 11 18 25   

пятница 3 10 17 24  3 10 17 24 31   7 14 21 28  5 12 19 26   

суббота 4 11 18 25  4 11 18 25   1 8 15 22 29  6 13 20 27   

воскресенье 5 12 19 26  5 12 19 26   2 9 16 23 30  7 14 21 28   

 54 дня 56 дней  
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