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Годовой план физкультурно-массовых и спортивных мероприятий ШСК «Спортмикс» 

МОБУ "Гостинопольская основная общеобразовательная школа" 

в 2023-2024 учебном году 

 

Сроки 

проведения 

 

Виды деятельности 
 

Ответственные 

 

 
Сентябрь 

1. «День здоровья» Классные руководители, учитель физкультуры 

2.Осенний кросс «Будь здоров!» Учитель физкультуры 

3. Подготовка к сдаче норм ГТО Учитель физкультуры 

4. Медицинский контроль Учитель физкультуры, медицинская сестра 

В течение года Физкультурные мероприятия в режиме 
учебного дня 

Учитель физкультуры, классные 
руководители 

 
Октябрь 

1. Соревнование «Быстрее, сильнее, 
дружнее» 1-4 классы 

Заместитель директора по ВР, Совет ШСК 

2. Соревнование по «Мини футболу» 5 – 
7  классы 

Заместитель директора по ВР, Совет ШСК 

 

 
Ноябрь 

1. Соревнования по волейболу 8-9 
классы 

Учитель физкультуры, Совет ШСК 

2. Веселые старты (нач. школа) Руководитель ШСК, Совет ШСК 

3.Соревнование «Пионербол» 3-4 
класс 

Руководитель ШСК, Совет ШСК 

 

 
Декабрь 

Соревнование по хоккею в валенках на приз 
Деда Мороза. (1 – 7 классы) 

Заместитель директора по ВР, Совет ШСК 

Конкурсы рисунков, учащихся 1-8 классов 

на тему "Россия и спорт" 

Классные руководители, учитель рисования 

Соревнования по флорболу 5-7 классы Руководитель ШСК, Совет ШСК 

Соревнования по баскетболу ( 7-9 кл) Руководитель ШСК, Совет ШСК 

 
Январь 

«Малые Олимпийские игры» 1-7 
классы 

Руководитель ШСК, Совет ШСК 

Соревнования по волейболу 8-9 кл.  Руководитель ШСК 

Соревнования «Пионербол» 7-8 кл.  Руководитель ШСК 

 

 

Февраль 

Соревнования «Пионербол» 5-6 классы Руководитель ШСК, Совет ШСК 

Игры на свежем воздухе «Зимние забавы» 1- 
4 класс 

Заместитель директора по ВР, классные 
руководители 

Лыжные гонки 5-9 кл. Руководитель ШСК, Совет ШСК 

Соревнования по хоккею в валенках между 
5-6 классами 

Руководитель ШСК, Совет ШСК 

 Военно-спортивная игра «Зарница» Заместитель директора по ВР, классные 
руководители 



 
 

Март 

Лыжные гонки 1-4 классы Руководитель ШСК, Совет ШСК 

Соревнование баскетбол 5-7 классы Руководитель ШСК, Совет ШСК 

Соревнование по волейболу среди девочек 
8-9 классы 

Руководитель ШСК, Совет ШСК 

 
Апрель 

«Мама, папа, я – спортивная семья» 1-4 
классы 

Заместитель директора по ВР, Совет ШСК 

Соревнование по мини-футболу 1-4 классы Руководитель ШСК, Совет ШСК 

 
Май 

Спартакиада по лёгкой атлетике 1-9 

классы, сдача норм ГТО 

Руководитель ШСК, Совет ШСК 

В течение года Участие в соревнованиях между 

школьными спортивными клубами 

муниципального района 

Руководитель ШСК 

 


