
21 февраля обучающиеся МОБУ «Гостинопольская основная 

общеобразовательная школа» приняли участие в Зимнем фестивале 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне". Несмотря на строгие требования к выполнению тестов, наши 

спортсмены старались показать максимальные результаты: в челночном беге 

3х10, сгибании и разгибании рук в упоре на полу, поднимании туловища из 

положения лежа. Наши ребята не заняли призовых мест, но с большим 

удовольствием и желанием принимали активное участие. Хотелось бы 

отметить Канавина Егора, который показал лучший результат в сгибании и 

разгибании рук на полу среди всех спортсменов, принимающих участие в 

фестивале. 

 

  

 
 

 

 


